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 Hallo Erler*innen 
Erst einmal ein gutes und gesundes neues Jahr. Schon beim Silvesterlauf konnten wir  
unser Vereinsheim nicht wie gewohnt  nutzen, provisorisch wurde dies von einigen fleißigen 
Händen hergerichtet. Jetzt (Anfang Februar) ist der Container abtransportiert und wir sind 
klein aber gemütlich in den alten Materialcontainer umgezogen. Für das Jahresprogramm 
2026 heißt dies, dass sicherlich nicht alle Events wie gewohnt stattfinden können. Wir  
sind auf gutes Wetter oder alternative Räume auf der Sportanlage angewiesen. Trotzdem  
hat der Vorstand ein Jahresprogramm 2026 zusammengestellt in der Hoffnung, dass es euren 
Wünschen und Vorstellungen entspricht. Das Programm wird auf der Homepage erscheinen. 
Hier die ersten Termine:  

 

 16.04.2026  Saisonauftakt 
    Die ESG startet in den Frühling. Am Dienstag, dem 16.04.26, geht es wieder 

durch die Wäldchen der Resser Mark. 
Anschließend gibt es wie gewohnt das gemütlichen Beisammensein. Für  
das leibliche Wohl wird gesorgt – ebenso steht das eine oder andere Kalt- 
getränk für euch bereit.  

 

 25.04.2026  Konfettilauf 
    Auch in diesem Jahr möchten wir uns am Konfettilauf beteiligen. Der 

Zuspruch und die Stimmung im letzten Jahr waren so gut, dass wir dies gern 
wiederholen. Der Verein übernimmt auch diesmal die Anmeldegebühren. 
Der Lauf kann gewalkt, gelaufen oder mit dem Rad gefahren werden. Auch 
die Strecke, Startzeit und die zurückgelegten Kilometer können von jedem  
Teilnehmer frei gewählt werden. Der Spaß in der Gemeinschaft steht im  
Vordergrund. Der Erlös wird einem guten Zweck (Förderverein Brustzentrum  
Gelsenkirchen) gespendet.   
 

 10.05.2025  RheinRuhr Marathon 
Bisher haben sich 7 Erler*innen angemeldet. Trainingspläne sind erstellt bzw. 
im Vereinsheim aufgehängt. Wir werden nicht nur einige Trainingseinheiten 
zusammen absolvieren, sondern auch Fahrgemeinschaften bilden, um am  
10.05. nach Duisburg zu kommen. 

  

 So, das war´s bis hierhin. Im nächsten Newsletter erwarten euch weitere Infos zu Sportabzeichen, 
Sommerfest und dem gemeinsamen Event für Walker und Läufer in Dorsten. Bleibt sportlich!  
 
Für den Vorstand 

 Thomas 


